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OÖN-Frauentag:

Ein Tag nur für mich
Am Freitag, 7. März, ist es wieder so weit:

Die OÖN-Redakteurinnen laden zum OÖN-Frauentag
in die Promenaden Galerien in Linz ein.

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht erforderlich
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WORKSHOPS
11 bis 12 Uhr
Finanzberatung

für Frauen
mit Janine Kohl-

Peterke (Sparkasse
OÖ)

12.30 bis 13.30 Uhr
„Rote Lippen sollst

du tragen“
Vortrag & Workshop

mit Stylistin
Andrea Lehner

14 bis 15 Uhr
„Power-Lebensmit-
tel für Powerfrauen“
Ernährungsvortrag
mit Ernährungswis-

senschafterin
Katrin Fischer

15.15 bis 16.15 Uhr
„Rote Lippen sollst

du tragen“
Vortrag & Workshop

mit Visagistin
Andrea Lehner

IM FOYER
servieren die

OÖ Seminarbäuerin-
nenGesundes aus
der Körndlküche,
und zahlreiche
Aussteller bie-
ten Infos zu
ihren The-

men.
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OÖN-FORUM

10 Uhr
Begrüßung

Barbara Rohrhofer (OÖN), Christine Haberlander (LH-Stv. und
Frauenlandesrätin), Janine Kohl-Peterke (Sparkasse OÖ)

10.30 bis 11.15 Uhr
Orientierung in Zeiten von Neuaufbruch und Wandel

Vortrag von und mit Bestsellerautorin und Ordensfrau Melanie Wolfers

11.45 bis 12.45 Uhr
Ein erfülltes Leben mit oder ohne Kind

Diskussion mit Hausfrau Sieglinde Gruber, Kanutin Viktoria Schwarz,
Life-Coach Madeleine Maßmann, Karin Scheiblberger (GF Raiffeisen-Versicherungsdienst)

Pausenprogramm
Modenschau Stöcker

13.15 bis 14.15 Uhr
Comeback traditioneller Frauenbilder?

Diskussion mit Claudia Plakolm (VP), Eva-Maria Holzleitner (SP), Rosa Ecker (FP),
Agnes Prammer (Grüne), Henrike Brandstötter (Neos)

14.30 bis 15.15 Uhr
Hormonkarussell – von der Pubertät bis zumWechsel

Diskussion mit Monika Aichberger (Apothekerkammer OÖ), Gynäkologin Uschi Postl,
Gendermedizin-Expertin Anna Maria Dieplinger, Psychotherapeutin Heidrun Eichberger-Heckmann

15.45 bis 16.30 Uhr
Schönheit kennt kein Alter

Talk mit den oberösterreichischen „Bestager-Models“ Doris Grausam, Andrea Neuhofer und
Germany’s-Next-Topmodel-Teilnehmerin Martina Gleissenebner-Teskey

16.30 Uhr
Verlosung Gewinnspiel

16.45 bis 17.45 Uhr
Es ist Zeit aufzublühen

Humorvoller Vortrag mit Psychologin Isabella Woldrich

Janine Kohl-
Peterke, Spar-
kasse OÖ

RomanaSchnei-
der-Lenz,
LK OÖ

WICHTIGER HINWEIS
Um einen reibungslosen und sicheren Ablauf des
Frauentages garantieren zu können, ist die Kapa-
zität im großen Vortragssaal begrenzt und wird
von Mitarbeiterinnen eines Security-Dienstes
kontrolliert.

Reservierungen des Sitzplatzes sind nichtmöglich,
damit auch später eintreffende Besucherinnen an
den Veranstaltungen teilnehmen können. Bitte
nutzen Sie auch die Vorträge und Workshops in
den Nebenräumen.

!


