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WALK4FUTURE – REthink Fashion 

Zu Fuß zur Haute Couture Week in Paris – für den guten Zweck! 
 

Martina Gleissenebner-Teskey, erste „Best Ager“-Finalistin bei der 17. Staffel 

Germany’s Next Topmodel by Heidi Klum, ist renommiertes Model, Trainerin und 

Coach. Nun stellt sich die 52-Jährige in den Dienst der guten Sache und wird deshalb 

am 21. April 2024 eine außergewöhnliche Reise antreten. Unter dem Motto 

"WALK4FUTURE – REthink Fashion" wird sie von ihrem Wohnort Klosterneuburg bei Wien 

nach Paris zur Haute Couture Week die stolze Distanz von 1.620 km zu Fuß gehen. Auf 

diesem Weg will Martina ein besonders wichtiges Statement für Nachhaltigkeit in der 

Modeindustrie setzen. 

 

Überproduktion und Überkonsum – zwei Stichwörter, die Martina Gleissenebner-Teskey 

zu einer ganz besonderen Mission angeleitet haben: Von ihrem Zuhause in 

Klosterneuburg zu Fuß zur Pariser Haute Couture Week. Eine Strecke, die 1.620 km 

umfasst und insgesamt neun Wochen dauern wird. Am Sonntag, den 21. April, wird 

Martina unter dem Motto „WALK4FUTURE: REThink Fashion - Vom Laufsteg auf die 

Straßen der Welt“ ihre Reise starten.   

 

Als studierte Ökologin organisierte Martina in den 90er Jahren die erste große Messe 

für nachhaltige Lebensstile im Design Center in Linz. Sie ist als Vertreterin der 

österreichischen NGOs nach New York zu UN-Generalversammlungen gereist und hat 

im Auftrag des Umweltbundesamtes eine Publikation über die Agenda 21-Projekte in 

Europa herausgebracht. Später ist Martina auch als Model groß durchgestartet - in 

einer Industrie, die von Überproduktion und Überkonsum geprägt ist. Zerrissen zwischen 

einem Beruf, der ihr so viel Freude bereitet, und dem Bewusstsein für den jetzigen 

prekären Zustand der Welt, beschloss Martina in Eigeninitiative ein Projekt ins Leben zu 

rufen, das für eine nachhaltigere Zukunft in der Modeindustrie kämpft - „WALK4FUTURE: 

REthink Fashion“ war geboren. Das Ziel: Bereits bestehende Lösungen in der Welt der 

nachhaltigen Produktion und Konsumation aufzeigen und vielleicht sogar neue 

Zugänge zur Nachhaltigkeit näherbringen.  Denn: „Es geht nicht um den generellen 

Verzicht, sondern um die bewusste Wahl!“ ist Martina Gleissenebner-Teskey 

überzeugt.   
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Auf ihrer Wegstrecke wird das österreichische Model eine Vielzahl an Städten und 

inspirierenden Menschen, aber auch Unternehmen besuchen, mit ihnen sprechen und 

ihre Beiträge zu einer nachhaltigeren Zukunft mit ihrer Community teilen. 

 

Martina Gleissenebner-Teskey, deren Leidenschaft für Bewegung schon seit ihrer 

Kindheit besteht, erklärt: "Besonders das Gehen ist für mich nicht nur eine Tätigkeit, 

sondern eine Möglichkeit, mich mit der Welt zu verbinden - mit der Natur, mit den 

Menschen, die ich treffe." Der Weg von Klosterneuburg nach Paris stellt für Martina vor 

allem eine Reise für eine bewusstere Zukunft und den Kampf gegen den Klimawandel 

dar: „Überproduktion und Überkonsum im Mode- und Beauty-Sektor gehören zu den 

größten Verursachern von Ressourcenverschwendung, Müll und Klimawandel. Als 

Model bin ich in diesem Business mittendrin. Ich möchte mit meinem Walk nicht nur auf 

diese Probleme aufmerksam machen, sondern auch bereits existierende Lösungen 

präsentieren." 

 

Neben der finalen Strecke und dem Zielort wurde auch der Starttermin des 

WALK4FUTURE - der 21. April - aus einem besonderen Grund gewählt: Dieser Tag 

markiert den Vorabend des Internationalen Earth Day, der 2024 unter dem Motto 

"PLANET VS. PLASTICS" steht. Zusätzlich findet vom 14. bis 24. April weltweit die "Fashion 

Revolution Week" statt, die sich dieses Jahr anlässlich des 10-jährigen Bestehens der 

Organisation über 10 Tage erstreckt. Mit dem Walk soll auch auf diese Organisation 

aufmerksam gemacht werden. Der Start des Walks am 21. April wird mit einem 

Empfang im Rathaus Klosterneuburg eingeläutet. 

 

Ein weiteres wichtiges Anliegen der Österreicherin: Jeder ist herzlich dazu eingeladen, 

sie auf ihrer Reise zu begleiten. "Es soll möglichst vielen Menschen die Gelegenheit 

gegeben werden, bei WALK4FUTURE dabei zu sein und gerne auch ein Stück 

mitzugehen." 

 

Für die zweimonatige Reise hat die ehemalige GNTM-Finalistin ihr eigenes „New ABC 

of Sustainable Fashion“ formuliert und beschreibt es folgendermaßen: „Es ist die Kunst, 

die Linie zwischen innerem und äußerem Reichtum, Schönheit und Verbindung zu 

gehen. Denn wenn ich gehe, erfahre ich meine eigene, innere Fülle UND die äußere 

Fülle dieser Welt. Ich erfahre die Schönheit meines Körpers, wenn er sich bewegt, in 
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einer Welt voller Schönheit. Wenn ich gehe, verbinde ich mich mit jedem Schritt mit 

mir selbst und gleichzeitig meiner Umgebung.“ 

 

Auf ihrer Reise wird Martina Gleissenebner-Teskey übrigens auch ein Stück von ihrer 

Familie begleitet. Ehemann Thomas Teskey und Tochter Lou-Anne Gleissenebner – 

Siegerin der 17. Staffel von GNTM – unterstützen Martina auf einigen Etappen. Ihre 

Erlebnisse wird Martina in einem Reisetagebuch festhalten, das sie auf Instagram und 

Youtube während des gesamten WALK4FUTURE führen wird.  


